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II sentiero CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI MILANO

Rifugic Albani - Orebie val di Scalve
Domenica 27 Giugne 2021

Il rifugio Albani, m 1939, sorge sul lato nord della Presolana, dove il monte presenta pareti
verticali pressoché invalicabili ed & dedicato all’alpinista che primo le scalo. Sul lato opposto si
ergono a corona decine di vette abbordabili anche dagli escursionisti del nostro livello. Per
conquistarle & comunque necessario pernottare al rifugio, ci accontenteremo di osservarle una
per una individuandole sul rosone qui presente.

Nelle immediate vicinanze del rifugio, oltre al rudere della vecchia capanna Trieste, troviamo le
testimonianze del duro lavoro dei minatori che fino a tempi non tanto lontani estraevano la
fluorite, gallerie scavate nelle rocce, un tronco di binario, una motrice, alcuni vagoncini, ...

Dal parcheggio di Colere/Carbonera, m 1043, ci si avvia inizialmente, fino alla baita Frassinetto,
m 1265, sulla strada forestale per la malga Polzone poi si continua sul sentiero 503 e si raggiunge
il rifugio in ore 2.30.

Programma: ore7 ritrovo e partenza in via Melchiorre Gioia/Sassetti (MM2)
ore 7.05, fermata intermedia in via Taramelli/Nazario Sauro (MM3; MM5)
ore 7.20, fermata intermedia in viale Fulvio Testi/Metro/Bertoni
ore 10, arrivo a Carbonera. Tempo libero
Rientro: da Carbonera, ore 17.15. Arrivo a Milano alle ore 19.30 circa
Quote (comprendono il viaggio a/r), da versare all'incaricato sul pullman:
€ 26 (gruppo Il Sentiero); € 27 (altri)
Posti disponibili: 27 + 14 per eventuali congiunti ... (norme Covid)
Equipaggiamento: abbigliamento adatto per I'escursionismo comprese le racchette; ricordarsi
della mascherina e del gel disinfettante
Adesioni: Segnalarsi alla segreteria CAl Milano, numero telefonico 02 8646 3516, oppure inviare
una e-mail a info@ilsentiero-mi.it entro il mercoledi precedente I'escursione.
Per adesioni oltre il termine, € 2 in piu.
§ Rinunce: entro il termine di adesione. Oltre tale termine sara dovuta I'intera quota
; Nota: tutti noi siamo tenuti ad adeguarci alle norme anticovid vigenti.
i

Leggere le norme operative per i partecipanti predisposte dalla sede centrale del
CAl sotto allegate

Sono ammessi tutti i soci CAI
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INDICAZIONI TEMPORANEE PER LO SVOLGIMENTO DELL'ATTIVITA
ESCURSIONISTICA E CICLOESCURSIONISTICA SEZIONALE IN EMERGENZA COVID 19

Note operative PER I PARTECIPANTI

I partecipanti si impegnano a rispettare le norme di iglene, di distanziamento e quantaltro inerente
all'utilizzo di Dispositivi di Protezione Individuali (DPI) secondo quanto disposto dalle Autoritd competent]
al fine di limitare la diffusione del contagio virale.

I partecipanti si impegnanc a rispettare scupolosamente le indicazioni e le direttive impartite dagli
accompagnator responsabill dell’attuazione delle misure anticovid durante I'escursione, designati dalla
Sezione organizzatrice.

I partecipant sono informati delle modalita di iscrizione e partecipazione alle attivith soclali indicati dagli
organizzatori e le accettano,

Chi intende aderire & consapevole che non potrd essere ammesso
+ senon ha ricevuto preventiva comunicazione scritta di accettazione delliscrizione; -

« se sprovvisto dei necessarl DPI (mascherina, gel disinfettante) e di quantaliro indicato dagi
organizzator;

* se e soggetto a quarantena, se a conoscenza di essere stato a contatto com persone risultate
positive negll ultimi 14 glornl, s2 non & in grado di certificare una temperatura corporea Inferiore
al 37,5°C e assenza di sintomi simil Influenzall ascrivibill al Covid=19,

La localita di partenza va raggiunta con mezzi propri, nel rispetto delle norme nazionalifregionali che

regolanc Il trasporto in auto di persone non conviventi, salve diversa indicazione da parte degli
organizzatori.

Osservare scrupolosamente le regole di distanziamento e di comportamento:

= durante la marcia — a pledi o In bid - va conservata una distanza interpersenale di almeno 2

metri. Ogni qualvolta sl dovesse diminuire tale distanza, durante le soste e nellincrocio con altre
_persone & ubbllgﬂtnriu Indossare la mascherina;

« su vie fermate o in caso dl utllizze di ratedali dq uso :l:mune (es. mrde fisse, cal;eﬁe
mancorrenti) & tassative ['use di mascherina e di occhiall protettivi, al fine di prevenire il contatto
delle mani con occhi, naso e bocea, e occorre procedere alla disinfezione frequente delle mani;

= sono vietatl scambi di attrezzatura, oggettl, cibl, bevande o altro tra | partecipanti non
appartenant] allo stesso nucleo familiare;

= gl fa obbligo ai partecipanti di avere con sé la mascherina e il gel disinfettante a base alcolica.

E responsabliith dei partecipanti non disperdere mascherine o quant‘altro lungo 1l percorso, tutto wva
portato a casa cosi come | rifiutl. Bisogna dimostrarsi clvill e salidali con le popolazioni montane.

Ai partecipantl & richiesta la massima disciplina, pena limmediata esclusione dalla;\:urs]una per
comportamenti potenzialmente dannosi per gli altri Soci.

Chierl, li 04/05/2021

Commissione



